
108 學年度擬購單(1)~中文 

<一>.財金學院 

會資系 

購置情況 編號 書 名 冊數 推薦者 

已購 1 從 0開始賺 1億 2：是真的！房產天王呂原富教你零元購屋 2 洪 O杰 

已購 
2 

從零開始賺一億：呂原富教你看準時機，錢進房市，資產大

翻身！ 
2 洪 O杰 

已購 3 我在房市賺一億 2：預售屋實戰操作秘笈 2 洪 O杰 

保金系 

購置情況 編號 書 名 冊數 推薦者 

已購 1 沒有 18%我靠股票打造自己的鐵飯碗  2 陳 O君 

已購 2 買股致富 2 陳 O君 

已購 

3 

活用理財金三角，小薪水也能滾利領百萬：國際認證理財規

劃師教你運用 SMART原則，從儲蓄、保險、股票、基金到房

產都能穩穩賺！ 

2 陳 O君 

不動產學程 

購置情況 編號 書 名 冊數 推薦者 

已購 
1 

高質量發展迎商機: 2018年中國大陸地區投資環境與產業發

展調查 
2 陳 O合 

已購 
2 

他是賭神, 更是股神: 從賭城連贏到華爾街的天才數學家, 

關於風險、財富和人生的第一手告白 
2 陳 O合 

已購 
3 

為什麼 Google、LinkedIn、波音、高通、迪士尼都找他合

作? 募資提案教父 1週談成 6千萬的快．精．準攻心術 
2 

陳 O合,

溫 O戀 

已購 4 Global Real Estate 跨境地產投資錢進全球黃金海 2 陳 O合 

已購 5 80萬變 3200 萬! 小資女的包租鍊金術 (暢銷更新版) 2 陳 O合 

已購 
6 

為什麼你的工作做不完？：微軟傳奇工程師「贏在起跑點」

的高效時間管理術 
2 陳 O合 

<二>.管理學院 

企管系 

購置情況 編號 書 名 冊數 推薦者 

已購 1 完整公開交易紀錄的肥羊養股術 2 劉 O沼  

已購 2 失敗學: 那些殭屍企業教我的事 2 劉 O沼  

未購入 3 基金教母蕭碧燕投資心法大公開套書 (附 DVD) 0 劉 O沼  

已購 

4 

從零元到億元的品牌淬鍊之路: 迎向新零售時代, 創業者必

讀品牌行銷經典, 凱爺的整合行銷 8堂課 
2 劉 O沼  

已購 5 均富革命: 財富管理達人李紹鋒教你用 FinTech小錢致富 2 劉 O沼  

已購 

6 

逆轉勝! 28 歲月入千萬! 跨境電商裂變全球, 法拉利極速成

功祕訣大公開! 
2 劉 O沼  

已購 

7 

除了經驗, 我們還剩下什麼? 讓資深工作者邁入職涯高原期

時仍然維持競爭力的職場智慧 
2 劉 O沼  



已購 

8 

金錢遊戲: 巴菲特最早公開推薦, 透析投資市場本質的永恆

經典 
2 

劉 O沼,

陳 O君 

已購 9 創業實戰全書: 以科學方法避開 99%創業陷阱 2 劉 O沼  

已購 

10 

數位時代的高效行銷: 讓你投放準、集客快、轉換高、品牌

強, 將行銷力最大化的實戰祕笈! 
2 劉 O沼  

已購 

11 

NBA嘴砲聖經: 25個既專業又有趣到讓人以為你是 NBA系的

籃球問題 
2 

劉 O沼,

李 O娟  

已購 

12 

一流商業人士都在用的行事曆．備忘錄．筆記活用術: 上班

族必備! 工作不失誤、不遺漏、不延遲的關鍵技巧 
2 劉 O沼  

已購 13 鴻毛之重: 傳承一一○年的家族企業接班課 2 劉 O沼  

已購 

14 

向下扎根! 德國教育的公民思辨課 5: 是誰決定我們的薪

水? 為什麼不可能人人均富? 生活就是一門經濟學 
2 劉 O沼  

已購 

15 

高人氣甜點&麵包店創業學: 創業經營 x空間布置 x品項設

計, 成功營運的訣竅全收錄 
2 劉 O沼  

已購 

16 

AI同僚: 我的同事不是人! AI進入企業早已成真, 人工智

慧正在做什麼, 我們又能做什麼? 
2 劉 O沼  

已購 

17 

不成功, 因為你太快: 練習每日覆盤, 不二錯、不瞎忙、年

度目標有效達成 
2 劉 O沼  

已購 

18 

獨立品牌創業學: 把喜歡的工作成功變成好生意! 日本頂尖

設計工作室的風格美學 X市場策略 X經營關鍵 
2 劉 O沼  

已購 

19 

向上管理．向下管理: 埋頭苦幹沒人理, 出人頭地有策略, 

承上啟下、左右逢源的職場聖典 
2 

劉 O沼,

陳 O華 

已購 

20 

企業改造: 組織轉型的管理解謎, 改革現場的教戰手冊 (修

訂版) 
2 劉 O沼  

已購 

21 

設計聖殿: 從 HP、Apple、Amazon、Google到 Facebook, 翻

轉創意思維和科技未來的矽谷設計史 
2 劉 O沼  

已購 22 策略形成及執行: 以 BSC為核心, 為企業創造利與力 2 劉 O沼  

流通系 

購置情況 編號 書 名 冊數 推薦者 

已購 1 一看就懂！從圖解‧事例學行銷 2 劉 O淳 

已購 2 圖解經濟學修訂版 2 劉 O淳 

連鎖加盟系 

購置情況 編號 書 名 冊數 推薦者 

已購 
1 

雜誌設計學: 風格定位、創作編輯、印刷加工、發行銷售, 

獨立雜誌人的夢想實踐指南 
2 溫 O戀 

已購 2  憑直覺看懂會賺錢的財務報表 2 温 O戀 

<三>.共同科院 

通識中心 

購置情況 編號 書 名 冊數 推薦者 

已購 
1 

世界經濟的新解答：面對貿易戰爭與金融動盪，如何在劇變

來臨前站穩腳步? 
2  賴 O珠 



體育室 

購置情況 編號 書 名 冊數 推薦者 

已購 1 健身從深蹲開始 2  李 O娟 

<四>.全校性 

購置情況 編號 書 名 冊數 推薦者 

已購 1 麒麟之翼  2 簡 O璋 

已購 2 職業，還是創業?30歲前累積專業，定位好事業 2 陳 O華 

已購 3 懶人圖解簡報術：把複雜知識變成一看就秒懂的圖解懶人包 2 朱 O靜 

已購 4 巴黎書蹤  2 朱 O蕙 

已購 5 手指土耳其  2 郭 O璇 

未購入 6 我和我那離婚三次的老媽 0 黃 O靜 

已購 7 三體 III：死神永生 2 林 O傑 

已購 8 男時女時  2 朱 O蕙 

已購 9 必然: 掌握形塑未來 30年的 12科技大趨力  2 陳 O華 

已購 
10 

勇氣的力量：勇敢正視情緒，從「跌倒、學習、再試一

次」，重新定義自己的故事 
2 徐 O茹 

已購 
11 

我們為何從眾, 何時又不? 從經濟學、社會心理學、神經科

學、演化生物學、行為生態學等角度剖析群聚與反群聚行為 
2 鄭 O宜 

已購 12 阿德勒心理學講義 2 2 鄭 O宜 

已購 13 療傷演算法 2 朱 O蕙 

已購 14 星期五的書店 2 朱 O蕙 

已購 15 舌尖上的東協: 東南亞美食與蔬果植物誌 2 鄭 O宜 

已購 
16 

藥舖年代: 從內單、北京烤鴨到紫雲膏, 中藥房的時代故事

與料理配方  
2 鄭 O宜 

已購 17 改變歷史的 50種食物 : 積木文化股份有限公司 2 鄭 O宜 

已購 
18 

廁所裡的哲學課: 每天 14分鐘, 跟著蘇格拉底、笛卡兒、

尼采等 13 位世界哲人, 秒懂 100個最經典的哲學思維 
2 鄭 O宜 

已購 
19 

Cheers！深夜台北：小酒館、咖啡屋、酒吧、餐廳…不想回

家的時候就到這裡逗留吧 (限 108 0401新書) 
2 圖書館 

已購 20 台北捷運就要這樣玩 搭 MRT找 MIT (限 108 0319新書) 2 圖書館 

已購 
21 

無聊的人生，死也不要！那些日劇教我們的 72件事 (限 107 

0705新書) 
2 圖書館 

已購 
22 

18歲的禮物：三位不同典型的年輕創業家寫給你們的溫馨叮

嚀 (限 107 0605新書) 
2 圖書館 

已購 
23 

因為善良，所以綻放光芒：在濁世惡苦的世界裡，破繭而出

的 40個處世智慧 (限 107 0705新書) 
2 圖書館 

已購 
24 

肥宅變歐巴：即使有一卡車無法減重的理由，我還是成功

了！李明泰 150天減重全記錄 (限 107 0920新書) 
2 圖書館 

已購 25 翻轉人生的十個態度 (限 108 0103新書) 2 圖書館 

已購 
26 

親子一起來！玩遍宜蘭 34個特色休閒農場——跟著樂爸

走，體驗在地生活 (限 107 0920新書) 
2 圖書館 



已購 
27 

萬用鍋零失敗 3：80道澎湃經典的館子菜料理提案，一鍵搞

定，智慧再升級！零廚藝也能做出難忘好味道  
2 圖書館 

已購 
28 

【實境圖解】小胖老師王勇程的家用烤箱手感麵包：從揉

麵、發酵到整形操作，教你做出台式、日式、軟歐的零 
2 圖書館 

已購 29 我和你之間的故事，從旅行開始 (限 108 0528新書) 2 圖書館 

已購 30 黃阿瑪的後宮生活：怎麼可能忘了你 (限 108 0212新書) 2 圖書館 

已購 
31 

不完美才是完美：你的傷痕累累如此珍貴 (限 108 0121新

書) 
2 圖書館 

已購 
32 

不作自己的人，才是最自私的人：來自高我的療癒訊息 (限

108 0305 新書) 
2 圖書館 

已購 
33 

免烤箱完美烘焙術：零失敗！73道電鍋、冰箱、平底鍋就能

做的一人份甜點提案 (限 107 1122新書) 
2 圖書館 

已購 34 無澱粉‧享健康  有機達人的減醣烘焙 (限 108 0219新書) 2 圖書館 

已購 
35 

擺盤藝術：構圖比例 X色彩設計 X創意發想，39道 Fine 

Dining擺盤基礎全圖解 (限 107 1206新書) 
2 圖書館 

已購 
36 

噓！你沒聽說的世界史：那些歷史書沒說的暗黑緋聞，改寫

你的世界觀！ (限 107 0726新書) 
2 圖書館 

已購 
37 

日本逗知識俱樂部：500個連日本人都驚奇的生活‧飲食‧

傳統‧文化‧地方趣聞話題 (限 107 1004新書) 
2 圖書館 

已購 38 好好存在：ㄧ位心理學家的療癒書寫 (限 107 0607新書) 2 圖書館 

已購 
39 

告別受委屈的自己：清理侵蝕關係的四種情緒債務，給自己

沒有虧欠的愛與關係 (限 108 0411新書) 
2 圖書館 

已購 40 完全犯罪－－加田伶太郎傑作集 (限 108 0528新書) 2 圖書館 

已購 
41 

不再假裝沒關係：我無法更認真了。比起成為合格的大人，

更想認同那個無能為力的自己 (限 108 0418新書) 
2 圖書館 

已購 
42 

去日本這樣排行程！交通＆票券制霸全圖解，半日、一日自

由規劃組合，零經驗也能即查即用一路玩到底！ 
2 圖書館 

已購 
43 

日本滑雪度假全攻略：裝備剖析 X技巧概念 X雪場環境 X 特

色行程 (限 107 1023新書) 
2 圖書館 

已購 
44 

北海道風格慢旅：日常圈外的旅行提案，感受最有溫度的北

國風景 (限 107 1129新書) 
2 圖書館 

已購 
45 

莎士比亞超圖解：解構 17齣經典劇作，上一堂最好玩的莎

翁課！（加贈紀念書卡） (限 108 0516新書) 
2 圖書館 

已購 
46 

一路笑到掛的生死哲學課：哈佛哲學家用幽默剖析生與死的

一切 (限 107 0920新書) 
2 圖書館 

已購 
47 

攝影靈感都是偷來的！影像大師的逆向學習之路，從模仿和

觀察啟發偉大作品 (限 107 0904新書) 
2 圖書館 

已購 
48 

塔羅占卜超上手圖解攻略：從入門到進階，最簡明分類＆最

易懂解說！完全解牌的第一本書 (限 108 0117新書) 
2 圖書館 

已購 49 我們 (限 107 0731新書) 2 圖書館 

已購 50 可能幸福的選擇 (限 108 0328新書) 2 圖書館 

已購 51 我想你在我的故事裡 (限 108 0429新書) 2 圖書館 



已購 52 妳的餘生，我的餘燼 (限 107 1016新書) 2 圖書館 

已購 53 遇見最好的妳 (限 107 1115新書) 2 圖書館 

已購 
54 

神探柯南．道爾：世界最知名偵探作家平反一起聳人聽聞謀

殺案冤獄、追求正義的真實故事 (限 108 0128新書) 
2 圖書館 

已購 
55 

憤怒管理：改變人生，不被憤怒左右的 9個習慣 (限 107 

1008新書) 
2 圖書館 

已購 56 你今天微笑了沒？ (限 107 1206新書) 2 圖書館 

已購 
57 

那些電影教我的事：把那些最好和最壞的時光全部加起來，

就是我們的人生。 (限 107 0830新書) 
2 圖書館 

已購 58 我與內心團隊的溝通心理學 (限 107 0717新書) 2 圖書館 

已購 59 我 19歲，沒錢也要世界闖一圈 (限 108 0411新書) 2 圖書館 

已購 60 學習必勝！速讀術【暢銷修訂版】 (限 107 1220新書) 2 圖書館 

已購 
61 

從讀心到攻心：七天教你掌握身體語言力 (限 107 0731新

書) 
2 圖書館 

已購 62 影響力的要素：如何讓人對你心悅誠服 (限 108 0411新書) 2 圖書館 

已購 63 消失的女孩 (限 107 1101新書) 2 圖書館 

已購 64 我的孩子是兇手：一個母親的自白 (限 107 0607新書) 2 圖書館 

已購 
65 

GAME ON! 周思齊的九局下半：棒球教會我的那些事 (限 108 

0307新書) 
2 圖書館 

已購 
66 

每個孩子都不一樣：解開人格差異與形成之謎（暢銷經典

版） (限 108 0128新書) 
2 圖書館 

已購 
67 

幽靈帝國拜占庭：從羅馬到伊斯坦堡，一窺文明的衝擊、帝

國的陷落、基督教的興起、詭譎的權勢之爭…… 
2 圖書館 

已購 
68 

修復關係，成為更好的自己：Bowen家庭系統論與案例詮釋 

(限 108 0528 新書) 
2 圖書館 

已購 69 大逃稅 (限 108 0425新書) 2 圖書館 

已購 70 解密 iPhone (限 107 0605新書) 2 圖書館 

已購 
71 

這份工作，你真的想做一輩子嗎？最勵志的轉職指引，讓你

的職涯下半場更加閃亮 (限 107 0705新書) 
2 圖書館 

已購 73 給兒子的 18堂商業思維課 (限 108 0305新書) 2 圖書館 

已購 
74 

不怕牛熊，看準多空一樣賺：不管景氣好壞、不論漲跌起

伏，逆風市場也能上看獲利 20% (限 108 0110新書) 
2 圖書館 

已購 
75 

披薩買一送一為什麼能賺錢？從達美樂、任天堂到麥當勞，

破解常見的行銷策略背後的決勝關鍵 
2 圖書館 

已購 76 從 5000元開始,以小錢搏大錢 (限 108 0128新書) 2 圖書館 

已購 
77 

當愛變成了情感操縱：從病態關係出走，找回自信與自在 

(限 107 0830 新書) 
2 圖書館 

已購 
78 

當焦慮來臨時：走出喪慟的情緒，踏上療癒之路 (限 108 

0305新書) 
2 圖書館 

已購 79 什麼時候心才能不那麼累 (限 108 0411新書) 2 圖書館 

已購 80 情書忘了寄 (限 107 0612新書) 2 圖書館 



已購 81 如果，你還在這裡 (限 107 0906新書) 2 圖書館 

已購 82 再說一次，我愛你 (限 107 1108新書) 2 圖書館 

已購 83 可以錯過時間，但我不能錯過你 (限 108 0507新書) 2 圖書館 

已購 84 圖解認知心理學 更新版 (限 108 0212新書) 2 圖書館 

已購 
85 

正常的人：正常與否，誰說的算？十種不同性別認同、性傾

向者的生命情境與心聲帶來的啟蒙及思索 
2 圖書館 

已購 
86 

福爾摩斯先生收 II：莫里亞提的來信【英倫古風 X當代明彩

書衣＋氣泡郵封新裝版】 (限 107 0605新書) 
2 圖書館 

已購 
87 

福爾摩斯先生收 III：來自台灣的委託【英倫古風 X台味撞

色書衣＋氣泡郵封新裝版】 (限 107 0802新書) 
2 圖書館 

已購 
88 

福爾摩斯先生收 IV：莫里亞提的復仇（暢銷懸疑小說「福爾

摩斯先生收」系列全新續集） (限 107 0927新書) 
2 圖書館 

已購 
89 

你的心是否也住著一隻黑狗？牠名叫憂鬱【暢銷紀念版】 

(限 108 0514 新書) 
2 圖書館 

已購 
90 

寫得快樂比寫得好更重要！拯救你的靈感，釋放你的心房，

寫就對了！ (限 108 0128新書) 
2 圖書館 

已購 
91 

如果用心去愛，必然經歷悲傷：你不必故作堅強，也可以盡

情哭泣；被痛苦撐開的心，能裝進更多的愛。 
2 圖書館 

已購 
92 

媽媽的公主病：活在母親陰影中的女兒，如何走出自我？ 

(限 107 0710 新書) 
2 圖書館 

已購 
93 

中國的印度戰爭：世界屋脊上的衝突，亞洲兩大區域強權的

角力 (限 107 0927新書) 
2 圖書館 

已購 
94 

時間，原來是這樣：從牛頓力學、愛因斯坦相對論，到量子

重力與弦論，探索時間本質之謎 (限 108 0305新書) 
2 圖書館 

已購 
95 

用數字做決策的思考術：從選擇伴侶到解讀財報，會跑

Excel，也要學會用數據分析做更好的決定 
2 圖書館 

已購 
96 

《我們與惡的距離》創作全見：完整十集劇本＆幕後導讀訪

談記事 (限 108 0401新書) 
2 圖書館 

已購 
97 

陽光只在那裡燦爛（同名改編電影《陽光只在這裡燦爛》原

著） (限 108 0123新書) 
2 圖書館 

已購 
98 

IG玩家成功術：#攝影祕笈 #修圖技巧 #內容管理 #粉絲經

營 #品牌行銷 成為 PRO級玩家的 50條 Instagram 
2 圖書館 

已購 99 一個投機者的告白實戰書 2 圖書館 

已購 100 即使從天空墜落，也不能癱瘓我的人生 (限 107 1008新書) 2 圖書館 

已購 
101 

基因天命：人類設計中的全息密碼書，每個人都可以從愛中

觀照，進入悉地境界 (限 107 0710新書) 
2 圖書館 

已購 
102 

歌唱急診室：音樂創作人田正道老師寫給你的歌唱私房密

技！專治歌唱疑難雜症獨家補方！ (限 108 0103新書) 
2 圖書館 

已購 
103 

生物學學理解碼：從研究史、生態、生理到分子生物，完整

剖析 39個高中生物學疑難案例 (限 108 0305新書) 
2 圖書館 

已購 
104 

居家收納設計全解 300QA：動線規劃 x櫃體配置 x家事整理  

6大空間激效收納術 (限 107 1225新書) 
2 圖書館 



已購 105 做自己的營養師  最新版食物代換圖鑑 (限 108 0117新書) 2 圖書館 

已購 
106 

從科學的角度玩調酒：雞尾酒瘋狂實驗室 (限 108 0502新

書) 
2 圖書館 

已購 
107 

攝影食光：跟著食物攝影家 Gia，掌握自然光、食物造型、

情境構圖與後製重點，拍出有故事與靈魂的餐桌風景 
2 圖書館 

已購 
108 

零廢棄：不塑、不浪費、不用倒垃圾的美好生活 (限 108 

0128新書) 
2 圖書館 

已購 109 無止境的殺人（經典回歸版） (限 107 0830新書) 2 圖書館 

已購 110 樂園（全新修訂版） (限 107 0703新書) 2 圖書館 

已購 
111 

文豪偵探－那些在亂步之前寫下謎團的偉大作家：夏目漱

石、泉鏡花、谷崎潤一郎、芥川龍之介、佐藤春夫 
2 圖書館 

已購 
112 

被殺了三次的女孩──誰讓恐怖情人得逞？桶川跟蹤狂殺人

案件的真相及警示 (限 108 0429新書) 
2 圖書館 

已購 
114 

台灣老街：從街屋建築、城市文化、庶民美食，看見最懷念

的時代故事，尋訪最道地的台灣味 (限 108 0423新書) 
2 圖書館 

已購 
115 

海島親子遊：陽光、沙灘、海，大人小孩都開心的旅遊新選

擇，關島 x長灘島 x曼谷 x普吉島 x夏威夷 x宿霧 
2 圖書館 

未購入 116 瓶子裡的小星星 (限 108 0528新書) 0 圖書館 

已購 117 來自何方（上） (限 107 0628新書) 2 圖書館 

已購 118 來自何方（下） (限 107 0830新書) 2 圖書館 

已購 119 大店長開講 3：從單店到百店的 O2O經營全思考 2 圖書館 

已購 
120 

陰瑜伽：安頓身心，適合現代人的瑜伽練習 (限 108 0115

新書) 
2 圖書館 

已購 121 一擊必中！給職場人的簡報策略書 (限 108 0401新書) 2 圖書館 

已購 122 圖解卡內基人際溝通 (限 107 0628新書) 2 圖書館 

已購 
123 

為什麼他總是過得比我好？：耶魯博士教你告別佔有慾、不

平衡、愛吃醋這些內心的關係炸彈 (限 107 0614新書) 
2 圖書館 

已購 
124 

為什麼我們愛得如此不安？從過度依賴到承諾恐懼，心理師

為你解答 30種愛情裡的糾結與困擾 (限 108 0219新書) 
2 圖書館 

已購 
125 

其實你沒有你想的那麼善良︰一堂關於品格的哲學思辨課 

(限 107 1002 新書) 
2 圖書館 

已購 
126 

教養的迷思：父母的教養能不能決定孩子的人格發展？（暢

銷經典版） (限 108 0128新書) 
2 圖書館 

已購 127 讀書,不要用蠻力 (限 107 0705新書) 2 圖書館 

已購 
128 

為什麼客戶會買單：好的專業不用賣！讓顧客自己捧錢上門

的 7個秘密 (限 108 0409新書) 
2 圖書館 

已購 
129 

問題不是從你開始的：以核心語言方法探索並療癒家族創傷

對於身心健康的影響 (限 107 1004新書) 
2 圖書館 

已購 
130 

作品集的設計學：日本 30年資深創意總監，教你從概念、

編輯、設計到面試技巧的實務教戰手冊 
2 圖書館 

已購 
131 

#我在英國國家劇院的日子：傳奇總監的 12年職涯紀實，看

他如何運用「平衡的技藝」，讓戲劇重回大眾生活 
2 圖書館 



已購 
132 

變強，沒有終點！箱根驛傳奇蹟總教練育才治軍的 47個心

法 (限 107 0607 新書) 
2 圖書館 

已購 
133 

打開演算法黑箱：反噬的 AI、走鐘的運算，當演算法出了

錯，人類還能控制它嗎？ (限 108 0502新書) 
2 圖書館 

已購 134 肌筋膜舒活伸展法〔修訂版〕 (限 107 1220新書) 2 圖書館 

已購 135 照顧，不必一個人硬撐！ (限 107 0703新書) 2 圖書館 

已購 
136 

DISC識人溝通學 跟誰都能合得來的人際經營術 (限 108 

0429新書) 
2 圖書館 

已購 137 大首爾攻略完全制霸 2018-2019 (限 107 0920新書) 2 圖書館 

已購 138 一張 PASS 玩遍大東京 (限 108 0516新書) 2 圖書館 

已購 139 東京下町職人生活(新版) (限 108 0225新書) 2 圖書館 

已購 140 伊斯坦堡：一座城市的記憶(新版) (限 108 0328新書) 2 圖書館 

已購 141 失落的猴神古城：深入宏都拉斯最險惡叢林，解開消失五百

年的巨大遺跡之謎") 

2 圖書館 

已購 142 十字軍聖戰：基督教與伊斯蘭的二百年征戰史 (限 107 0802

新書) 

2 圖書館 

已購 143 睡眠腦科學：從腦科學探討猝睡症、睡眠呼吸中止症、失

眠、夢魘等各種睡眠障礙 (限 108 0502新書) 

2 圖書館 

已購 144 其實你不懂我 (限 108 0225新書) 2 圖書館 

已購 145 日本政治史：以外交與權力的雙重視角，解讀從幕府到冷戰

的關鍵時刻 (限 107 1108新書) 

2 圖書館 

已購 146 愛與戰爭的日日夜夜 (限 108 0502新書) 2 圖書館 

已購 147 父母的第二次轉大人：放下「好爸媽」的偶像包袱！透過情

緒覺察撫平脆弱與憤怒，轉化育兒難題，看見陪伴的 

2 圖書館 

已購 148 我每天都想離職：終身職不存在！不當社畜，培養隨時可離

職的工作體質 (限 107 0726新書) 

2 圖書館 

已購 149 幸福為何是哲學的問題呢？：一場沒有標準答案，卻又對人

生至關重要的辯證 (限 107 0904新書) 

2 圖書館 

已購 150 公主不在城堡裡(英國國家書卷獎得主寫給二十一世紀女孩

的童話) (限 108 0528新書) 

2 圖書館 

已購 
151 

鋼琴老師沒告訴你的 24件事：學音樂，追求什麼？ (限 108 

0328新書) 
2 圖書館 

已購 
152 

演化占星學入門（暢銷紀念版）：從冥王星看你的業力使命 

(限 108 0128 新書) 
2 圖書館 

已購 
153 

不需要電腦的程式設計課：從遊戲中學習電腦語言、鍛鍊運

算思維，培育 AI時代必備的數位素養 
2 圖書館 

已購 
154 財務煉金術：經理人必修，無門檻學習企業財務力 2 圖書館 

已購 
155 

法老王的祕密——商博良破解古埃及文的探索之旅 (限 108 

0401新書) 
2 圖書館 

 


